
 

 
 
¿Qué es respirar? Es un acto mecánico que nuestro cuerpo ejercita automáticamente. 
Comienza con la entrada de aire por las fosas nasales, pasa por la faringe, pasa por la 
tráquea y llega a los bronquios para terminar en los pulmones. 
 
                ¿Qué es respirar? Es un acto mecánico que nuestro cuerpo ejercita 
automáticamente. Comienza con el aire entrando por las fosas nasales, pasa por la 
faringe, pasa por la tráquea y llega a los bronquios para terminar en los pulmones. George 
Floyd, un estadounidense negro de 46 años fue asesinado por asfixia por un policía 
blanco, Derek Chauvin, en Minneapolis. 25/05. Fueron ocho minutos que sintió la rodilla 
del policía en sus venas mientras murmuraba "No puedo respirar". El policía sospechaba 
que tenía $ 20 falsos en el bolsillo. Este asesinato fue filmado por un desconocido que 
pasaba por la calle y que publicaba en Internet, abriendo las discusiones políticas y 
manifestaciones sobre el racismo sistémico en Estados Unidos. Un trabajador 
desempleado; El padre de Diana, una niña de 6 años. George Floyd no escuchó a su hija el 
3 de junio, sentada en el hombro de su tío, decir 'Papá cambió el mundo' frente a la 
multitud que demandaba justicia. Los casos de racismo aparecen con más fuerza gracias a 
Internet en todo el mundo. Y el caso de George Floyd conmovió al mundo entero. Aquí en 
Brasil, el presidente de la Fundação dos Palmares, Sergio Camargo dice en una 
conversación en WhatSapp que “los negros son la maldita escoria que alberga a los 
vagabundos. Corja miserável ”Porque desde el año pasado, este hombre está bajo la 
mirada de las Instituciones que defienden a los negros en Brasil. Tales declaraciones sobre 
los negros y el movimiento que los protege no son nuevas. Actúa como si no fuera parte 
de la raza negra, la mayoría de los brasileños. Lo que da miedo es que es un hombre 
negro, hijo de un especialista en literatura negra. Sí, sabemos que él, independientemente 
de su padre, traza su propio rumbo, pero gracias a sus padres, posiblemente, nunca tuvo 
que pelear por el pan, nunca le faltó agua, no necesitó usar los autobuses para ir al 
colegio, entre otras desigualdades que los negros de la periferia se ven obligados a vivir 
¿Qué es respirar? Respirar es lo que dijo la pequeña Diana: 'Papi cambió el mundo' 
(Pintura de Cândido Portinari: 'Niña sentada') 


